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Дневная образовательная нагрузка, длительность непосредственной образовательной де- 

ятельности (НОД): 
 

Возраст 

воспитанников 

Длительность 

НОД 

Максимально допустимый 

объем НОД 
в первой половине дня 

Максимально допустимый 

объем НОД 
во второй половине дня 

3–4 года 15 мин. 30 мин. - 

4–5 лет 20 мин. 40 мин. - 

5–6 лет 25 мин. 50 мин. 25 мин 

6–7 лет 30 мин. 
90 мин. - 

60 мин. 30 мин. 

Организация образовательного процесса в летний период: в летний период образовательный 

процесс организуется с минимальным использованием непосредственной образовательной 

деятельности в организационных формах (индивидуальные и подгрупповые занятия) и 

максимальным проведением свободной игровой деятельности и совместной деятельности 

взрослых и детей на свежем воздухе. Непосредственная образовательная деятельность по 

физическому развитию организуется на открытом воздухе. 

 

Сроки проведения мониторинга оценки эффективности и качества реализации образовательной 

программы дошкольного образования: с 04.09.2023 по 15.09.2023, с 15.01.2024 по 26.01.2024, 

с 13.05.2024 по 24.05.2024. 
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