
 



Пояснительная записка 

к учебному плану внеурочной деятельности в условиях 

реализации ФГОС для учащихся  

11 класс  

(среднего общего образования) 

МКОУ «Колобовская СОШ» 
 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартомосновного общего образования (ФГОС СОО) 

основнаяобразовательнаяпрограммасреднегообщегообразованияреализуетсяобразовательным

учреждением,втомчислеичерезвнеурочнуюдеятельность. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах как студии, школьные спортивные клубы и секции, 

конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие формы 

надобровольнойосновевсоответствии свыборомучастников образовательных отношений. 

В лицее реализуется оптимизационная модель внеурочной 

деятельности,программысамойорганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность. 

Согласно решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов обучающихся и родителей в лицеереализуется модель внеурочной 

деятельности с преобладанием познавательной деятельности, когда наибольшее внимание 

уделяется внеурочной деятельности и организационному обеспечению воспитательных 

мероприятий. 

Программы внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место 

проведения занятий–школа. 

 

Духовно–нравственноенаправление реализуется через классные часы «Разговор о 

важном». 

Главной целью классных часов «Разговор о важном» является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - 

России,населяющимеелюдям,ееуникальнойистории,богатойприродеивеликойкультуре.Классн

ыечасынаправленынаформированиесоответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории 

ипониманиемсложностейсовременногомира,техническимпрогрессомисохранениемприродыи,

ориентациейвмировойхудожественнойкультуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственнымпоступкам. События,люди,ихдеянияиидеи–всеэтоможетстатьпредметомбесед 

классныхруководителейсо своимиклассами. 

Воспитание – это процесс принятия человеком важных правил и идей (ценностей), 

которые определяют поведение человека в обществе наразных ступенях его развития. В 

педагогическом смысле воспитание – процесс не стихийный, а целенаправленный, 

осознаваемый и педагогом, иучащимися.Следовательно,воспитательнаяцель–

развитиеопределѐнныхчеловеческихкачествличности,отражающихсвоеобразныйнравственны

йпортретшкольника. 

Целью духовно-нравственного направления является гармоничное развитие и 

воспитание гражданина России, способного сохранять и приумножать духовный и 

социокультурный опыт Отечества. 

Основные задачи: 



- формирование способности к духовному развитию, укрепление нравственности – 

основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установки 

личности школьника поступать согласно своейсовести; 

- формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми вобществе 

представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; 

- принятие обучающимся базовых общенациональныхценностей; 

- развитие трудолюбия, способности к преодолениютрудностей; 

- формирование основ российскойгражданскойидентичности; 

- формирование патриотизма и гражданскойсолидарности; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества спедагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общихпроблем. 

Данное направление реализуется через программы внеурочной деятельности: 

 работы школьногокомплексногомузея; 

 классными часами, КТД, другими видами деятельности плана 

воспитательной работы класса и годового планашколы. 

 

 

Спортивно–оздоровительноенаправлениереализуетсячерез секцию «Волейбол». 

Цельсекции:формированиегармоническиразвитой,активнойличности,сочетающейвсебе

духовное богатство,моральнуючистотуифизическоесовершенство. 

Задачи:-расширениепредставлениядетейофизическойподготовке, 

             -формированиенавыковздоровогообразажизни; 

             -развитиефизическихкачествличности –

быстроты,ловкости,выносливости,подвижности. 

 

Общеинтеллектуальное направление. 

Целью общеинтеллектуального направления является обеспечение достижений 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы общего 

образования. 

Данное направление реализуется через программу внеурочной деятельности:  

элективными курсами: «Наглядная геометрия». 

Кружок «Шахматы» входит во внеурочную деятельность по направлению 

«Общеинтеллектуальное развитие личности». Главная цель — развитие мышления 

школьника во всех его проявлениях — от наглядно-образного мышления до комбинаторного, 

тактического и творческого.Достоинство шахмат как модели для изучения некоторых 

универсальных понятий и закономерностей в  школе заключаетсяв том, что это игра. 

Шахматы способствуют улучшению внимания школьника, а это одна из главных задач, 

стоящих перед учителями школы. Шахматы учат ребѐнкапредупреждать и контролировать 

угрозы противника. В данном случаеразвитию внимания способствует мотивация, 

возникающая у школьникав процессе интеллектуального единоборства. 

Кружок «Финансовая грамотность» базируется на системно-деятельностном подходе к 

обучению, который обеспечивает активную учебно-познавательную позицию учащихся. У 

них формируются не только базовые знания в финансовой сфере, но также необходимые 

умения, компетенции, личные характеристики и установки.  

Программа «Практикум решения задач по математике» рассчитан для учащихся, 

дает возможность учащимся углубленного изучения основного курса математики путем 

рассмотрения задач, требующих нестандартного подхода при своем решении, а также для тех, 

кто пока не знает, что процесс решения задач можетдоставлятьудовольствие. 



 

Социальное направление 

Целью социального направления является воспитание активной жизненной позиции 

школьников, уважительного отношения к людям разных профессий, формирования 

гражданственности и развития познавательных способностей, способствующих успешному 

освоению нового социального опыта на ступени начального и среднего общего образования, 

в формировании социальных, коммуникативных компетенций, необходимых для 

эффективного взаимодействия всоциуме. 

Основные задачи: 

- формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия всоциуме; 

- формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения всоциуме; 

- становление гуманистических и демократических ценностныхориентаций; 

- формирование основы культуры межэтническогообщения; 

- формирование отношения к семье как к основе российскогообщества; 

- воспитание почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого 

отношения к старшемупоколению. 

Данное направление реализуется через: элективный курс «Изучаем конституцию в 

России», классные часы, КТД, другими видами деятельности плана воспитательной работы 

класса и годового плана школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


